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РЕГЛАМЕНТ
прохождения испытаний (тестов)
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне»
Шаг 1: Регистрация на портале
Лицо, желающее пройти тестирование комплекса ГТО (далее – участник), регистрируется в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» на Всероссийском портале комплекса по адресу www.gto.ru (далее – портал). 

При регистрации создается личный кабинет участника, в котором указываются: 
- фамилия, имя, отчество (при наличии); 
- пол; 
- дата рождения;
- адрес места жительства; 
- адрес электронной почты, мобильный телефон; 
- информация об образовании и (или) трудоустройстве (место работы или учебы); 
- спортивное звание (при наличии); 
- почетное спортивное звание (при наличии); 
- спортивный разряд с указанием вида спорта, но не ниже «второго юношеского спортивного разряда» (при наличии). 
Затем загружается личная фотография в электронном виде в формате «jpeg» с соотношением сторон 3х4 на светлом фоне. 

При регистрации на портале участник принимает условия пользовательского соглашения, представленного на портале, тем самым давая согласие на обработку персональных данных в соответствии с требованиями законодательства Российской Федерации в области персональных данных. 

Допускается регистрация участника при личном обращении в Центр тестирования (ул. Сельхозтехника д.7). Регистрация в этом случае осуществляется при содействии сотрудника Центра тестирования при предъявлении документа удостоверяющего личность (для лиц, не достигших четырнадцати лет – свидетельства о рождении, либо его копии).
Регистрация завершается присвоением участнику уникального идентификационного номера (далее – УИН), состоящего из 11 цифр.

Шаг 2: подача заявки в Центр тестирования ГТО

Лицо, желающее пройти тестирование (далее – участник), направляет в Центр тестирования (ул. Сельхозтехника д.7) заявку на прохождение тестирования (далее – заявка) и согласие на обработку персональных данных лично, по почте. Допускается прием Коллективной заявки от организации. В случае изъявления желания несовершеннолетним пройти тестирование, заявка подается его законными представителями.
В коллективной заявке (Приложение № 1) указывается:

- наименование образовательной организации;
- ступень, возрастная категория;

- фамилия, имя, отчество (при наличии) участников тестирования;

- ID номер участников тестирования;

- дата рождения участников тестирования;

- перечень выбранных видов испытаний (тестов) на каждого испытуемого;  
- допуск врача (если есть возможность проставить допуск сразу для всех участников, в ином случае каждый участник должен принести индивидуальную справку от врача);

- общее кол-во человек в заявке;

- подписи учителя физической культуры и директора образовательной организации;

- дата заполнения заявки. 
В индивидуальной заявке (Приложение № 2), подаваемой впервые, указывается:

- фамилия, имя, отчество (при наличии);

- пол;
- ID номер участника (полученный в ходе регистрации на Всероссийском сайте ГТО);
- дата рождения;

- данные документа, удостоверяющего личность гражданина Российской Федерации;

- для лиц, не достигших возраста четырнадцати лет – данные свидетельства о рождении;

- адрес места жительства;

- контактный телефон, адрес электронной почты;

- основное место учебы, работы (при наличии);

- спортивное звание (при наличии);

- почетное спортивное звание (при наличии);

- спортивный разряд с указанием вида спорта (при наличии);

- перечень выбранных видов испытаний (тестов). 
Государственные требования при выполнении нормативов Комплекса ГТО и Правила выполнения испытаний указаны на официальном портале Комплекса ГТО www.gto.ru в разделе «Нормативы» и «Как выполнять» соответственно. Перечень испытаний доступен в Личном кабинете.

Комплекс ГТО состоит из 11 ступеней в соответствии с возрастными группами населения:

I. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 6 до 8 лет
II. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 9 до 10 лет
III. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 11 до 12 лет
IV. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 13 до 15 лет
V. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 16 до 17 лет
VI. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 18 до 24 и от 25 до 29 лет
VII. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 30 до 34 и от 35 до 39 лет
VIII. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 40 до 44 и от 45 до 49 лет
IX. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 50 до 54 и от 55 до 59 лет
X. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 60 до 69 лет
XI. СТУПЕНЬ — возрастная группа от 70 лет и старше

Для каждой возрастной ступени существует определенное кол-во испытаний, которые нужно выполнить для получения знака отличия:
I. СТУПЕНЬ — от 6 до 7 испытаний (4 обязательных, остальные на выбор)
II. СТУПЕНЬ — от 6 до 7 испытаний (4 обязательных, остальные на выбор)
III. СТУПЕНЬ — от 6 до 8 испытаний (4 обязательных, остальные на выбор)
IV. СТУПЕНЬ — от 6 до 8 испытаний (4 обязательных, остальные на выбор)
V. СТУПЕНЬ — от 6 до 8 испытаний (4 обязательных, остальные на выбор)
VI. СТУПЕНЬ — от 6 до 8 испытаний (4 обязательных, остальные на выбор)
VII. СТУПЕНЬ — от 6 до 7 испытаний (3 обязательных, остальные на выбор)
VIII. СТУПЕНЬ — 5 до 6 испытаний (3 обязательных, остальные на выбор)
IX. СТУПЕНЬ — 5 испытаний (3 обязательных, остальные на выбор)
X. СТУПЕНЬ — 5 испытаний (3 обязательных, остальные на выбор)
XI. СТУПЕНЬ — 4 испытания (3 обязательных, остальные на выбор)
При определении Знака отличия учитываются результаты обязательных испытаний и лучшие результаты из испытаний по выбору. Пример: для V ступени комплекса ГТО необходимо выполнить на «Золото» 8 испытаний. Если участник тестирования решил выполнить все 12 предложенных видов испытаний, то при определении знака отличия будут учитываться результаты обязательных испытаний (4 вида), независимо от качества их выполнения, и еще 4 лучших результата из испытаний по выбору. Если одно либо несколько обязательных испытаний не сданы (участник выполнил испытание, но не дотянул даже да «Бронзы») - знак не присваивается. 
Присвоение знака отличия осуществляется по «нижней планке». Если хотя бы один из обязательных видов нормативов испытаний (тестов) был выполнен на бронзовый знак отличия, то будет присвоен бронзовый знак, несмотря на то, что все остальные нормативы испытаний (тестов) были выполнены на «Золото» или «Серебро».
Шаг 3: получение медицинского допуска

Гражданин с целью получения медицинского допуска к выполнению испытаний, входящих в состав комплекса ГТО, обращается в учреждение здравоохранения по месту жительства , студенческую поликлинику (студенты) для получения справки, где в соответствующем формуляре предусмотрена запись «допущен», Ф.И.О. и подпись врача, печать. Медицинский допуск действует 365 дней (1 год) с момента его получения и на период до 1 года на выполнение всех испытаний (Приказ от 01.03.2016 г. № 134н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, занимался физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»)
В случае отсутствия медицинской справки, участник тестирования не допускается к испытаниям. 
Условия допуска к участию в тестировании ГТО
К тестированию допускаются все категории населения Российской Федерации, входящие в основную группу здоровья.

Условие допуска – наличие оформленного по форме согласно Приложению пакета документов:
1. Индивидуальная заявка на каждого участника;

2. медицинский допуск (единый от организации на всех участников (в коллективной заявке) или персонально на каждого);

3. ID‐номер, полученный лично каждым участником тестирования на официальном портале Комплекса ГТО www.gto.ru.

4. Согласие на обработку персональных данных (для участников, не достигших 18 лет заполняется законным представителем несовершеннолетнего) (Приложение № 3).
Данные документы в заполненном виде отдаются сотрудникам Центра тестирования (ул. Сельхозтехника д 7).
Шаг 4: выполнение гражданином испытаний

День, место и точное время тестирования определяются Центром тестирования ГТО.
В день тестирования при себе нужно иметь паспорт/водительское удостоверение/справку с места учебы (документ, подтверждающий личность гражданина с фотографией), медицинский допуск (в случае, если он не был отдан сотрудникам Центра заранее).
Администратор Центра тестирования осуществляет идентификацию гражданина и сверку его данных со списком участников ГТО в конкретный день приема испытаний. 
Участники тестирования должны быть одеты в спортивную форму и спортивную обувь или иметь ее при себе.
В случае, если участник не выполнил нормативы комплекса, он имеет право пройти повторное тестирование, график которого определяется центром тестирования и размещается на сайте ГТО  в срок, определяемый центром тестирования, но не ранее чем через две недели со дня совершения первой попытки выполнения нормативов и не более трех раз в отчетный период для соответствующего знака отличия. Для повторного выполнения норматива участнику нужно будет заполнить в Центре тестирования Заявление на пересдачу в течении 14 дней после неудачного выполнения испытания. 
Результаты выполненных испытаний (тестов) будут доступны на официальном портале Комплекса ГТО www.gto.ru в Личном кабинете по мере обработки протоколов Центром тестирования.
Устанавливаются следующие отчетные периоды выполнения участниками нормативов испытаний (тестов) комплекса: 
- с 1 июля текущего года по 30 июня последующего года для участников, обучающихся в образовательных организациях и входящих в возрастные группы, включенные с первой по шестую ступень государственных требований комплекса; 
- с 1 января по 31 декабря текущего года для участников возрастных групп, включенных с шестой по одиннадцатую ступень государственных требований комплекса.

Шаг 5: вручение знака отличия
Приказы о награждении золотыми знаками отличия выкладываются на официальный портал Комплекса ГТО www.gto.ru каждые 3 месяца. Приказы о награждении серебряными и бронзовыми знаками отличия издает Главное управление спорта 1 раз в квартал.
Сотрудники Центра тестирования осуществляют обзвон граждан и приглашают их к конкретному времени в установленную дату в установленное место награждения знаками отличия.

В день вручения знаков отличия, гражданин регистрируется в месте вручения подписывая ведомость получения знака отличия. 

После этого, в торжественной обстановке, с участием представителей местных или региональных органов исполнительной власти, производится вручение знаков отличия.
Если возникли вопросы по поводу получения знака отличия комплекса, сдачи нормативов обратитесь в Центр тестирования ГТО (п.Шумячи ул.Сельхозтехника д.7 тел. 4-28-76)
Приложение № 1

ЗАЯВКА (коллективная) 

на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)

учащимися _____________________________________________________________________________________________
        







(наименование образовательной организации)

__________________________________

(ступень, возрастная категория)

	№
	ФИО
	ID номер участника
	Дата рождения
	Перечень выбранных видов испытаний (тестов)
	Допуск врача
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Всего в заявке _____________человек

Учитель физической культуры____________________________/___________________________

Директор школы_______________________________________/_____________________________


   м.п.

_________________________   
                   дата

Приложение № 2
	Заполняется печатными заглавными буквами 

Например: А Б В Г Д Е Ж З И К Л М Н О П Р С Т У Ф Х Ц Ч Ш Щ Ъ Ы Ь Э Ю Я 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 


ЗАЯВКА

На прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса

«Готов к труду и обороне» (ГТО)

	№
	Наименование
	Информация

	1.
	Фамилия, Имя, Отчество
	

	2.
	Пол 
	

	3.
	ID номер – Идентификационный номер участника тестирования в АИС ГТО 
	

	4.
	Дата рождения
	

	5.
	Документ, удостоверяющий личность (паспорт или св-во о рождении)
	Серия_________ номер____________, выдан (кем, когда) ___________

____________________________________________________________

____________________________________________________________



	6.
	Адрес места жительства
	

	7.
	Контактный телефон
	

	8.
	Адрес электронной почты
	

	9.
	Основное место учебы (работы)
	

	10.
	Спортивное звание
	

	11.
	Почетное спортивное звание
	

	12.
	Спортивный разряд с указанием вида спорта
	

	13.
	Перечень выбранных испытаний
	1._________________________________________________

2._________________________________________________

3._________________________________________________

4._________________________________________________

5._________________________________________________

6._________________________________________________

7._________________________________________________

8._________________________________________________

9._________________________________________________

10.________________________________________________

11.________________________________________________

12.________________________________________________

	Как с Вами лучше связаться (отметить галочкой)

	По телефону
	

	По эл. почте
	

	Через ответственное лицо по месту Вашей учебы (работы)

ФИО                                                                                              тел.
	


Приложение № 3
Согласие на обработку персональных данных 

(для совершеннолетних граждан)

Я,______________________________________________________________________________, 

(ФИО)

паспорт ___________________, выдан _________________________________________________________,

               (серия, номер)                                                                                                 (кем, когда)

проживающий по адресу: _______________________________________________________________, 

настоящим даю свое согласие на обработку МБУ «Центр тестирования «Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в г. Барнауле (далее – Центр тестирования) моих персональных данных, а именно: фамилия, имя, отчество (при наличии); пол; дата рождения; адрес места жительства (адрес регистрации и проживания); контактный телефон, адрес электронной почты; основное место учебы, работы (при наличии); спортивный разряд (при наличии); фотография; результаты испытаний, сведения о полученных знаках отличия, пароль учетной записи на Интернет-портале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»; информация, включенная в настоящее согласие с целью предоставления доступа к мероприятиям Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее – «Комплекс ГТО») в соответствии с Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29 августа 2014 г. N 739 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и проведения тестирования населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

Обработка персональных данных включает сбор, систематизацию, накопление, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, хранение, уничтожение и передачу Министерству образования и науки Российской Федерации, Центрам тестирования, созданным в соответствии с Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 01.12.2014 N 954/1 «Об утверждении Порядка создания Центров тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта и Положения о них», а также федеральному и региональным органам исполнительной власти в области физической культуры и спорта и уполномоченным ими организациям в электронном виде и/или на бумажных носителях.

Согласие действует до достижения целей обработки, однако, я также вправе в любой момент отозвать данное согласие, путём направления письменного уведомления на адрес Центра тестирования.

В случае отзыва согласия на обработку персональных данных Центр тестирования обеспечивает прекращение такой обработки и обеспечивает их уничтожение в срок, не превышающий тридцати дней с даты поступления указанного отзыва, за исключением случаев, когда дальнейшая обработка персональных данных необходима для исполнения полномочий федеральных органов исполнительной власти, органов государственных внебюджетных фондов, исполнительных органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления и функций организаций, участвующих в предоставлении соответственно государственных и муниципальных услуг, предусмотренных Федеральным законом от 27 июля 2010 года N 210-ФЗ «Об организации предоставления государственных и муниципальных услуг».

Обработку моих персональных данных для любых иных целей я запрещаю. Она может быть возможна только с согласия на такую обработку в каждом отдельном случае.

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в своих интересах.

«____»___________201__г.                                           ___________/______________________/

                (подпись)               (расшифровка подписи)

Согласие законного представителя на обработку персональных данных несовершеннолетнего

(заполняет законный представитель несовершеннолетнего участника)

Я,______________________________________________________________________________, 

(ФИО)

паспорт ___________________, выдан ________________________________________________________,

               (серия, номер)                                                                                                 (кем, когда)

проживающий по адресу: _______________________________________________________________, являюсь законным представителем субъекта персональных данных: ________________________________

                                                                                                                                                                (ФИО)

_________________________________________________________________________________________,
проживающего по адресу:___________________________________________________________________,

свидетельство о рождении/паспорт (при наличии)___________________, выдан (о)____________________

                                                                                         (серия, номер)                                                           (кем, когда)

_________________________________________________________________________________________
на основании ст. 64 п. 1 Семейного кодекса РФ
, настоящим даю свое согласие на обработку МБУ «Центр тестирования «Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в г. Барнауле (далее – Центр тестирования) моих персональных данных, включенных в настоящее согласие (исключительно в целях получения согласия) и персональных данных моего несовершеннолетнего ребенка, а именно: фамилия, имя, отчество (при наличии); пол; дата рождения; адрес места жительства (адрес регистрации и проживания); контактный телефон, адрес электронной почты; основное место учебы, работы (при наличии); спортивный разряд (при наличии); фотография; результаты испытаний, сведения о полученных знаках отличия, пароль учетной записи на Интернет-портале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»; информация, включенная в настоящее согласие с целью предоставления доступа к мероприятиям Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее – «Комплекс ГТО») в соответствии с Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29 августа 2014 г. N 739 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и проведения тестирования населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

Обработка персональных данных включает сбор, систематизацию, накопление, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, хранение, уничтожение и передачу Министерству образования и науки Российской Федерации, Центрам тестирования, созданным в соответствии с Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 01.12.2014 N 954/1 «Об утверждении Порядка создания Центров тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта и Положения о них», а также федеральному и региональным органам исполнительной власти в области физической культуры и спорта и уполномоченным ими организациям в электронном виде и/или на бумажных носителях.

Согласие действует до достижения целей обработки, однако, я (или мой ребенок, по достижению совершеннолетия) также вправе в любой момент отозвать данное согласие, путём направления письменного уведомления на адрес Центра тестирования.

В случае отзыва согласия на обработку персональных данных Центр тестирования обеспечивает прекращение такой обработки и обеспечивает их уничтожение в срок, не превышающий тридцати дней с даты поступления указанного отзыва, за исключением случаев, когда дальнейшая обработка персональных данных необходима для исполнения полномочий федеральных органов исполнительной власти, органов государственных внебюджетных фондов, исполнительных органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления и функций организаций, участвующих в предоставлении соответственно государственных и муниципальных услуг, предусмотренных Федеральным законом от 27 июля 2010 года N 210-ФЗ «Об организации предоставления государственных и муниципальных услуг».

Обработку персональных данных ребенка для любых иных целей я запрещаю. Она может быть возможна только с согласия на такую обработку в каждом отдельном случае.

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в интересах ребенка, законным представителем которого являюсь.

«____»___________201__г.                                    ___________/______________________/

      (подпись)               (расшифровка подписи)
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� Для родителей. Для усыновителей - «ст. 64 п. 1, 137 п. 1 Семейного кодекса РФ», опекуны – «ст. 15 п. 2 Федерального закона «Об опеке и попечительстве», попечители – «ст 15 п. 3. Федерального закона «Об


опеке и попечительстве». 





