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АДМИНИСТРАЦИЯ  МУНИЦИПАЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ 
«ШУМЯЧСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 
СМОЛЕНСКОЙ  ОБЛАСТИ

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

[bookmark: _GoBack]от 16.06.2026г. № 432
          пгт. Шумячи

	О внесении изменений в   муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья среди населения муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области»
	




Администрация муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области

П О С Т А Н О В Л Я Е Т:

1. Внести в муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья среди населения муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области», утвержденную постановлением Администрации муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области от 26.02.2025г. № 195 (в редакции постановлением Администрации муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области от 24.02.2026 г. № 165) (далее- муниципальная Программа), следующие изменения:

1.1. Раздел 1. муниципальной Программы изложить в следующей редакции:

«Раздел 1. Стратегические приоритеты в сфере реализации муниципальной программы.

Показатели общественного здоровья не только определяют состояние здоровья населения, но и характеризуют уровень социально-экономического развития территории в целом, степень медицинской грамотности населения и персональной ответственности граждан за состояние своего здоровья, уровень и качество организации медицинской помощи, обеспечение социальной инфраструктуры по соблюдению принципов здорового образа жизни.
В реализации мероприятий по профилактике в сфере охраны здоровья граждан в соответствии с федеральным проектом «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь», в соответствии с методическими рекомендациями «Региональная программа «Укрепление здоровья и формирование здоровье сберегающей среды». Рекомендациями по разработке, внедрению и оценке эффективности», утвержденных директором ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главным внештатным специалистом по терапии и общей врачебной практике Минздрава России О.М. Драпкиной 28.10.2025, включающих в себя формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни и формирование эффективной системы профилактики заболеваний, особая роль отводится органам власти субъектов Российской Федерации и органам местного самоуправления.
Численность населения муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области по данным Росстата, по состоянию на 01.01.2024 составляет 7,97 тыс. человек из них мужчин 3,63 т.ч. и женщин 4,34 т.ч., в том числе в возрасте:
от 0 до 19 лет – 1,07 т.ч.;
от 20 до 64 лет – 3,96 т.ч.;
от 65 лет и старше – 2,08 т.ч.
Из общей численности населения в возрасте:
моложе трудоспособного – 0,86 т.ч.;
трудоспособном – 4,26 т.ч.;
старше трудоспособного – 2,85 т.ч.
[bookmark: _Hlk231981577]Доля населения муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области, проживающего в городских населенных пунктах, составила 2,99 тыс. человек из них мужчин 1,23 т.ч. и женщин 1,75т.ч., доля сельского населения – 4,97 тыс. человек, из них мужчин 2,39 т.ч. и женщин 2,58 т.ч.
Средний уровень заработной платы в муниципалитете в рублях за 2025 года в сравнении со среднерегиональным показателем составляет 57,55%.
Уровень безработицы в муниципалитете (1,38%) в % за 2025 года в сравнении со среднерегиональным (6,2%) показателем составляет 22,26%.
Количество объектов для занятия физической культурой и спортом в расчете на 1000 населения 4,39, из них:
- в городских населенных пунктах 3,67;
- в сельской местности 4,82.
Количество точек по продаже овощей и фруктов в расчете на 1000 населения 4,01, из них:
- в городских населенных пунктах 5,01;
- в сельской местности 3,42.
Количество точек по продаже алкоголя в расчете на 1000 населения 4,51, из них:
- в городских населенных пунктах 5,35;
- в сельской местности 4,02.
Количество точек по продаже табака и иной никотин содержащей продукции в расчете на 1000 населения 4,51, из них:
- в городских населенных пунктах 5,35;
- в сельской местности 4,02.
На территории муниципалитета действует 31 предприятие, крупнейшие: ЗАО «КПП», ШПО «Шумячи хлеб».
На территории муниципалитета реализуются муниципальные программы, мероприятия которых связаны с благоустройством территорий, созданием среды, способствующей ведению ЗОЖ, улучшением экологической ситуации, направленные на здоровое питание, ограничение потребления алкоголя и табака и др.:
- муниципальная программа «Формирование комфортной городской среды на территории муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области;
- муниципальная программа «Развитие культуры и спорта в муниципальном образовании «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области»;
муниципальную программу «Создание условий для обеспечения безопасности жизнедеятельности населения муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области».
Изменение возрастной структуры последнего десятилетия показывает, что происходит старение населения и увеличение демографической нагрузки на трудоспособное население.
Среди жителей муниципального округа отмечается высокий уровень распространенности факторов риска развития неинфекционных заболеваний, в том числе являющихся лидирующими причинами смертности - сердечно-сосудистых и онкологических. Сохраняются недостаточная мотивация и ответственность граждан за сохранение собственного здоровья.
Одна из причин - недостаточная информированность жителей района по вопросам здоровья. В связи с этим необходимы меры, повышающие приверженность населения к ЗОЖ, раннему выявлению факторов риска, а также ранней диагностике и лечению самих заболеваний.
Без преобразований в сфере культуры ЗОЖ и профилактики заболеваний не удастся добиться кардинального изменения существующих показателей смертности и заболеваемости населения.
Формирование ЗОЖ у граждан, в том числе у детей и подростков, существенным образом должно быть поддержано мероприятиями, направленными на повышение информированности граждан о факторах риска для их здоровья, формирование мотивации к ведению ЗОЖ.
ЗОЖ предполагает отказ от потребления табака и наркотиков, злоупотребления алкоголем, а также рациональное питание и наличие достаточного уровня физической активности, предотвращающих развитие ожирения.
Активное информирование населения о факторах риска для здоровья и формирование мотивации к ведению ЗОЖ должны осуществляться через все средства массовой информации (сеть «Интернет», печатные издания с учетом специфики групп населения, различающихся по возрасту, полу, образованию, социальному статусу).
Существует необходимость формирования системы непрерывного образования граждан и медицинских специалистов по проблемам ЗОЖ, в том числе здорового питания.
Особое значение в настоящее время имеет формирование ЗОЖ у детей, подростков, молодежи и студентов, что обусловлено большой распространенностью среди них курения, а также высокой частотой выявления нерационального питания, избыточной массы тела и ожирения, низкой физической активности.
Отдельного внимания заслуживают проблемы наркомании и алкоголизма.
Процесс повышения мотивации населения, в том числе детей и подростков, к ведению ЗОЖ предполагает межведомственное многоуровневое взаимодействие с привлечением к реализации программы районных учреждений, общественных организаций, участвующих в информировании населения о факторах риска неинфекционных заболеваний и зависимостей, создании системы мотивации к ведению ЗОЖ и обеспечении для этого соответствующих условий, а также осуществлении контроля за всеми этими процессами через проведение мониторинга.
«Программа реализуется в два этапа:
Этап I:2025 год;
Этап II:2026-2028 года.».
Ожидаемые конечные результаты реализации муниципальной программы:
- увеличение количества граждан, приверженных здоровому образу жизни;
- увеличение охвата населения профилактическими мероприятиями (профилактические медицинские осмотры, диспансеризация, диспансеризация по оценке репродуктивного здоровья, диспансерное наблюдение);
- увеличение числа пациентов с факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний, выявленных в рамках проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации и направленных в центры здоровья с целью организации диспансерного наблюдения;
- повышение информированности граждан по вопросам ведения здорового образа жизни, профилактики неинфекционных и инфекционных заболеваний;
- обеспечение межведомственного взаимодействия по формированию здорового образа жизни и профилактике хронических неинфекционных заболеваний на территории муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области.

1.2. В Разделе 2. муниципальной Программы:

	- пункт 1.  «Основные положения» изложить в следующей редакции:
«1. Основные положения

	Ответственный исполнитель муниципальной программы 
	
Заместитель Главы муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области Г.А. Варсанова


	Период реализации
	Этап I: 2025 год
Этап II:2026-2028 года

	Цели муниципальной программы 
	Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни.

	объемы финансового обеспечения за весь период реализации (по годам реализации и в разрезе источников финансирования на очередной финансовый год и 1, 2 годы планового периода)
	Общий объем финансирования составляет 0.00 тыс. рублей
Этап I: 2025 год общий объем финансирования- 0.00 тыс. руб. руб., из них:
средства федерального бюджета – 0.00 тыс. рублей;
средства областного бюджета – 0.00 тыс. рублей;
средства бюджета муниципального образования – 0.00 тыс. рублей;
средства внебюджетных источников – 0.00 тыс. рублей.

Этап II: 2026-2028 года общий объем финансирования- 0.00 тыс. руб.:

очередной финансовый год (2026г) – всего 0.00 тыс. рублей, из них:
средства федерального бюджета – 0.00 тыс. рублей;
средства областного бюджета – 0.00 тыс. рублей;
средства бюджета муниципального образования – 0.00 тыс. рублей;
средства внебюджетных источников – 0.00 тыс. рублей

1- й год планового периода (2027г) – всего 0.00 тыс. рублей, из них:
средства федерального бюджета – 0.00 тыс. рублей;
средства областного бюджета – 0.00 тыс. рублей;
средства местного бюджета – 0.00 тыс. рублей;
средства внебюджетных источников – 0.00 тыс. рублей;

2-й год планового периода (2028г) – всего 0.00 тыс. рублей, из них:
средства федерального бюджета – 0.00 тыс. рублей;
средства областного бюджета – 0.00 тыс. рублей;
средства местного бюджета – 0.00 тыс. рублей;
средства внебюджетных источников – 0.00 тыс. рублей.


	Влияние на достижение целей муниципальной программы
	- повышение информированности граждан в вопросах здоровья;
- повышение мотивации населения на ведение здорового образа жизни;
- создание условий для ведения здорового образа жизни.




 «
[bookmark: _Hlk122960773]- пункт 2.  «Показатели муниципальной программы» изложить в следующей редакции:
«2. Показатели муниципальной программы

	Наименование показателя, единица измерения
	Базовое значение показателя (в году, предшествующему очередному финансовому году) 
	Планируемое значение показателя 

	
	
	очередной финансовый год 
	1-й год планового периода
	2-й год планового периода

	1
	2
	3
	4
	5

	1. Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни (%)
	7,3
	7,9
	8,6
	9,2

	2. Снижение распространенности курения табака в возрасте 18 лет и старше (%)
	23,13
	22,57
	22,02
	21,48

	3. Снижение потребления алкогольной продукции на душу населения (в литрах эталона)
	10,49
	10,37
	10,26
	10,15

	3. Увеличение доли граждан, проинформированных в вопросах здоровья и ведения ЗОЖ (процент)
	70
	75
	80
	95


«

1.3. Приложение № 2 к паспорту муниципальной Программы изложить в следующей редакции (прилагается);      
2. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.


Глава муниципального образования 
«Шумячский муниципальный округ»
Смоленской области                                                                               Д.А. Каменев






Приложение № 2
к Паспорту муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья среди населения муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области»

ПАСПОРТ
комплекса процессных мероприятий
«Привлечение граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, формирование потребности в занятиях физической культурой и спортом»

1. Общие положения

	Ответственный за выполнение комплекса мероприятий

	Заместитель Главы муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области Г.А. Варсанова


	Связь с муниципальной программой 
	Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья среди населения муниципального образования «Шумячский муниципальный округ» Смоленской области»



2. Показатели реализации комплекса процессных мероприятий 
	Наименование показателя реализации, единица измерения
	Базовое значение показателя реализации (к очередному финансовому году)
	Планируемое значение показателя реализации на очередной финансовый год и плановый период

	
	
	очередной финансовый год
	1-й год планового периода
	2-й год планового периода

	1
	2
	3
	4
	5

	2. Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни (%)
	
7,3
	7,9
	8,6
	9,2

	2. Снижение распространенности курения табака в возрасте 18 лет и старше (%)
	
23,13
	22,57
	22,02
	21,48

	3. Снижение потребления алкогольной продукции на душу населения (в литрах эталона)
	
10,49
	10,37
	10,26
	10,15

	3. Увеличение доли граждан, проинформированных в вопросах здоровья и ведения ЗОЖ (%)
	
70
	75
	80
	95
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